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나의 꿈과 미래의 나의 모습

40세의 나

60세의 나

희망 학과

희망 대학

나의 꿈

< 주간단위 공부시간 기록 >

처음
(    )학년 (    )반 (     )번 (            ) 1만시간의법칙으로 명문대학가기

학생용 시간관리 프로그램꼭 시간단위로 시간을 적어주세요

1만시간의 법칙이란 어느 특정 분야에서, 하루에 3시간씩 10년을 즉 1만시간을 투자하면 그 분

야의 전문가가 될 수 있다는 법칙입니다.  (                    )님도 수능까지 남은 기간을 더 많은

시간에 투자하면 학습전문가가 되어 수능 고득점을 받을 수 있습니다.

( 공부 시간을 적을 때 [시간]단위로 작성하세요. (예시) 시간 90분 --> 1.5 시간 )

희망 직업

1만시간의법칙으로 명문대학가기 : https://c11.kr/1만시간의법칙
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