
방과후학교 프로그램 연간 운영 계획서

전주북초등학교

□ 운영 개요

프로그램명 우쿨렐레 강 사 명 정**

운영요일 월 수 금 학년(등급) 1-6학년

□ 연간 계획  

월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

3

1 알로하~ 우쿨레렐!! 우쿨렐레의 구조와 명칭,종류를 알아보기

2        “ 우쿨렐레 손가락번호와 기본자세 익히기

3        “ 우쿨렐레조율법.지판누르는법.코드표 익히기

4        “ 손가락 운지 연습하기

5  코드잡고 연주하기 C코드 연주하기 (2. 3. 4 비트)

6  엄지손가락 연습 C코드  4/4박자. 4/2박자

7       “ F코드 연주하기 (4. 2 비트)

8
       

      “
G7코드 연주하기 (4. 2 비트)

9
 다운스트로크

   익히기
집게 손가락으로 다운스트로크(C.F코드체인지)

10
      

      “
집게 손가락으로다운스트로크(G7.C코드체인지

11       “
C. F. G7 코드의 다운 스트로크. 

어린이 왈츠.도토리. 설날

12       “
G7. C. F 코드 다운 스트로크
산중호걸. 약속
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1
업 스트로트와8비트 

배우기
 업 스트로크 익히기

2       “  8비트 다운 ,업 스트로크 익히기

3       “
 8비트의 스트로크

 올챙이와 개구리. 훌랄라 폴카.

4       “
 8비트의 다운 업 스트로크

 또 만나요.

5       “

8비트의 리듬스트로크

허수아비 아저씨.그대로 멈춰라.

6       “
8비트의 리듬스트로크

구슬비. 잉잉잉.

7
여러 가지8비트리듬

스트로크
8비트의 여러 가지리듬 익히기 1-2번리듬

8       “ 8비트의 여러 가지리듬 익히기 3-4번리듬

9       “ 8비트의 스트로크 리듬 

10       “ 8비트의 스트로크 총정리 

11  악센트 익히기 악센트에대해 이해가고 연주법 익히기

12       “ 악센트의 여러 가지패턴 익히기

13       “ 악센트의 리듬 1-5번 리듬 
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1
다양한 스트로크

 주법

올챙이와 개구리.조개껍질묶어.연주하며노래부
르기

2
악센트와 C7코드

익히기

C7코드와 악센트 스트로크

3       “
G7. C7. F. 코드와 악센트.
새달력

4       “ 배운코드의 악센트바꾸며 연습

5
여러 가지 코드

익히기
Am 코드 스트로크 

6       
      “      

Am. Dm. 코드 악센트. 스트로크

7       “ Am. Dm.A. A7 코드 익히기

8       “ 코드의 운지와 연주

9        “ Am. Dm. A. A7. E7코드 스트로크

10        “
Am. Dm. A. A7. E7 스트로크
독도는 우리땅

11       “
Am. Dm. A. A7. E7 악센트
딱다구리
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1 여러 가지 코드
익히기

G. D7코드 스트로크. 
열 꼬마 인디언

2       “ 
G. D7. E7코드 스트로크.
종이접기

3       “
G. D7. E7코드 다운 업 스트로크.
우리 모두 다 같이 

4       “
G. D7. E7코드 다운 업 스트로크.
그래 그래서

5        “
G. D7. E7. Dm. D 코드 스트로크.
동네 한바퀴

6 타보 익히기
타보. 계이름 익히기

7       “ 타보. 똑같아요

8       “ 타보. 징글벨즈

9       “ 타보. 환희의 송가

10       “ 타보. 뻐꾸기

11       “ 타보. 어린 송아지

12       “ 타보. 작은별

13       “ 타보. 생일 축하합니다
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1 배운 코드 복습 여러 가지 코드 복습

2       “  노래하며 연주하기

3       “ 코드의 운지 바꾸기

4       
      “

변화하는 코드의 운지 익히기

5       “ 운지의자리바꿈 이해하기

6       “ 운지의자리바꿈 이해하기

7 비트와 스트로크의
여러 가지 종류

곡에 맞는 스트로크 연습하기

8       “ 비트 바꾸며 연습하기

9       “ 2. 3. 4. 8 비트와 코드자유롭게 연주

10        
      “

2. 3. 4. 8 비트와 코드
하얀나라. 산할아버지

11 작은 음악회 나만의 작은음악회

12      “          “

13 음악이론 알아보기 박자.리듬.악상.에대해 알아보기
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1 스트로크 주법 여러 가지 주법에대해 알아보기

2 칼립소 주법 익히기 조개껍질 묶어

3       “ 아기다람쥐 또미. 간다 간다

4       “     즐거운 소풍길. 솜사탕

5       “ 한국을 빛낸100명의 위인들

6       “ You are my sunshine

7 슬로우 고고주법
익히기

제주도 푸른밤

8       “ 나는나는 자라서

9       “  당신은 사랑받기위해 태어난 사람

10       “ 검은 고양이 네로

11       “ 오빠생각

12       “ 하늘나라 동화

13 8/6박자 리듬 익히기 박자의 개념과 리듬 익히기
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1 Em. B7코드 익히기 어머님 은혜

2 셔플주법 익히기
셔플주법에대하여 알아보기
연가. 토요일 밤에 

3       “ 문어의 꿈

4       “ 신호등

5 커팅 주법 익히기
커팅주법에 대하여 알아본다
작은동물원

6       “ 축하합니다

7 바레코드
B플랫코드의 간단코드와 정식코드 알아보기

섬집아기 

8     
      “

아메리카노

9 비긴 주법 익히기
비긴주법 알아보기

아기염소. 연날리기

10       “ 새싹들이다

11 바레와 비긴
이해하기

주법을이해하며 자유로운코드의 움직임
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1 순환코드 알아보기 화음의 반복적인 진행을 이해하며 연습

2       
      “

정말로 사랑한다면. 벚꽃엔딩

3       “ 사랑은 은하수 다방에서.크레센도.

4 아르페지오 주법
익히기

아르페지오주법에 대하여 알아보기

클레멘타인.

5       “ 파란마음 하얀마음

6       “ 크리스마스에는 축복을

7       “   마법의 성

8       “ 아빠와 크레파스

9 여러 가지주법
연습하기 

주법의 형식을익히며 주법 연습하기

10       
      “

노래하며 연습

11       “ 노래하며 연습

12       “ 노래하며 연습

13        “ 노래하며 연습
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1 그룹연습 하기 그룹연습 .곡 정하여 연습

2       “ 그룹연습. 파트연습

3       “       그룹연습. 파트연습

4       “ 그룹연습. 파트연습

5 특강 칼림바 칼림바에대해 알아보기.

6       “ 작은별. 캉캉 연주

7       “ 허수아비 아저씨.

8       “ 모두다 꽃이야

9       “ 겨울아이

10 앙상블연습 얼굴 찌푸리지 말아요

11       “

12       “

13       “ 파트와 합주 연습
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1 앙상블 타보연습 그룹과 파트로 연습  

2       “ Let It be

3       “       파트와그룹연습

4        “ 파트와 그룹연습

5  앙상블 연습    징글벨

6       “ 파트와 그룹연습

7       “ 파트와 그룹연습

8       “ 파트와 그룹연습

9 앙상블 연습 울면 안돼. 저 들밖에

10        “ 파트와 그룹연습

11       “ 파트와 그룹연습

12       “ 파트와 그룹연습

13 타보 독주 연습 문 리버. 실버벨

14       “ 독주 연습.타보
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1 앙상블 합주연습 언제나 몇번이라도

2       “ 파트와 그룹연습

3       “ 파트와 그룹연습

4       “ 파트와 그룹연습

5 앙상블 연습 .타보 여행을 떠나요!

6       “ 파트와 그룹연습

7       “ 파트와 그룹연습

8       “ 파트와 그룹연습

9 코드.리듬 익히기 배운코드.리듬 자유롭게 연주

10       “ 코드 총정리

11 앙상블 연습 젓가락 행진곡

12       “ 파트와 그룹연습
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1 칼림바와 앙상블 제주도 푸른밤 

2       “ 칼림바. 파트나눠 연습

3       “ 칼림바. 파트나눠 연습

4 내가 작곡가! 타보로 작곡해보기

5 작곡 발표회 내가 작곡한곡을 타보로 연주  

6 앙상블 연습 작별

7       “ 파트와 그룹연습

8       “ 파트와 그룹연습

9 칼림바와 타보연습 You Raise Me Up

10       “

11
작은 음악회 나만의 작은 음악회


